Pacchetti convenzione CRAL Regione Abruzzo

Abbonamento Salta Attrezzi:

- Mensile standard 25euro, il secondo iscritto paga la meta, ovvero 12,50euro;
Quindi 'iscrizione di una coppia costa 37,50euro;

- Scheda di allenamento personalizzata singola a 7,50euro, due schede a 10euro;

Abbonamento Corsi:
- Mensile standard 25euro, il secondo iscritto paga la meta, ovvero 12,50euro;
Quindi l'iscrizione di una coppia costa 37,50euro;

Servizio Personal Trainer e lezioni private:
- pacchetto 12 lezioni private 250euro (25euro a lezione piu 2 lezioni omaggio), secondo
pacchetto (per la stessa o un’altra persona) costa la meta, ovvero 125euro;

Pacchetti Bonus di Personal Training:
- PACCHETTO BRONZE: anamnesi e test base, scheda di allenamento, 3 sedute di WPT a 110euro;

- PACCHETTO SILVER: anamnesi e test base, scheda di allenamento, 5 sedute di WPT a 150euro;

- PACCHETTO GOLD: anamnesi e test base, scheda di allenamento, 10 sedute di WPT, secondo
controllo a fine programma gratuito 200euro;

Per saperne di piu sul servizio di Personal Training chiama il numero 3408310134 o0 3393781181
oppure visita le seguenti pagine Facebook:

- WePersonal Trainer;

- Jacopo Massaro Personal Trainer;

- Alessandra Zuccarini Personal Trainer.



