
    

 

 

 
 

 
 

Un arcipelago di origine vulcanica che rappresenta una destinazione unica, grazie alla natura lussureggiante e agli 
ambienti naturali montuosi e selvaggi di rara bellezza. 

Un circuito che ci mostra la profonda diversità delle isole, alternando sapientemente cultura, storia, natura e 
avventura. Sao Miguel ci delizierà con le sue cittadine pittoresche, i suoi scorci e i suoi scenari naturali 

indimenticabili. Pico, l’isola resiliente, dominata da una forte personalità. Faial e i suoi paesaggi contrastanti, dolci e 
spettrali. 

Dal 17 al 24 settembre 2024 
8 giorni / 7 notti 

 
17/09 : Roma – Lisbona – Sao Miguel  

Partenza dall’Italia con il volo TAP TP833 FCO LIS 

13.40 15.50. Proseguimento con TP1863 LIS PDL 

17.05 18.30. All’arrivo trasferimento con bus privato in 

hotel e pernottamento. 

 

18/09 : Sao Miguel (Furnas)  

Colazione in hotel. Partenza con il bus privato per 

Furnas. L’incantevole villaggio di Furnas, il più 

aristocratico di Sao Miguel, è una delle zone dove i 

fenomeni di vulcanismo secondario sono più evidenti. 

Raggiungemo a Lagoa le fumarole di vapori bollenti 

che fuoriescono dal sottosuolo, usate anche dai 

ristoranti locali per cucinare il cozido, il piatto tipico di Furnas. La location è incantevole e potremo 

ammirare la chiesetta gotica Nossa Senhora das Vitorias. Percorreremo il lussureggiante sentiero fino alla 

grande sequoia e al salto Salto do Rosal. A seguire pranzo tipico con il cozido. Proseguimento per la visita 

del Parque Terra Nostra, uno dei giardini botanici più belli di tutta Europa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

È l’ora del tè: una piantagione e una tea factory in Europa? Sì, non è un miraggio. Un’eredità dell’ex colonia 

di Macau, che prospera nella piantagione di Gorreana, poco lontano da Furnas. Visita con degustazione. 

Rientro in hotel per pernottamento. In serata tempo a disposizione per la visita libera di Ponta Delgada. 

Pasti: mezza pensione con pranzo. 

 

 

 



    

 

 

19/09: Sao Miguel (Sete Cidades & Fogo)  

 

Colazione in hotel. Trasferimento all’inizio del percorso 

Mata do Canario – Sete Citades (PR4SMI – Km11.8, 

03h00 circa). All’arrivo, pic nic lunch nella Caldera fra i 

Laghi Azzurro e Verde. Proseguiremo per le piscine 

naturali di Ponta da Ferraria, dove, con la bassa marea, si 

fa il bagno in mare nell’acqua calda, proveniente dalle 

sorgenti vulcaniche di Sete Citades. A seguire ci 

sposteremo a Mosteiros, con i suoi faraglioni e la 

spiaggia di sabbia vulcanica. E’ tempo poi di raggiungere 

il punto panoramico di Boca do Inferno (si tratta di una 

semplice camminata di circa 35 minuti), una delle vedute 

più iconiche delle Azzorre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si lascerà la Caldera di Sete Citades per salire fino al punto panoramico di Pico Barroso (mt 936) per la 

veduta di Lagoa do Fogo (610 mt). Rientro in hotel e pernottamento. Pasti: mezza pensione con pranzo pic-

nic. 

 

20/09 : Sao Miguel - Pico  

Trasferimento all’aeroporto per il volo su Pico SP 430 PDL PIX 07.00 07.55. Partenza per Sao Roche e 

visita al Museu da Industria Baleeira: durante l’epoca della caccia alle balene, qui veniva lavorato e 

trasformato il grasso di balena in svariati prodotto finiti. Proseguiremo per i villaggi tipici di Adegas di 

Cachorro e Lajido, con la visita della “Volcanoes’ House” dove potremo sperimentare le sensazioni di un 

autentico viaggio al centro della terra. Nel pomeriggio, dopo un pranzo in un ristorante locale, proseguiremo 

con la scoperta del paesaggio vitivinicolo di Criacao Velha, Patrimonio UNESCO. Scopriremo i pozzi di 

marea, le rola pipas, i rilheiras, elementi storici di questa terra vitivinicola eroica. Concluderemo la giornata 

con una degustazione di vini locali presso una cantina del posto. Rientro e pernottamento in nature hotel. 

Pasti: mezza pensione con pranzo. 

 

 



    

 

 

21/09 : Pico  

Colazione in hotel. Partenza per l’emozionante whale watching (09.00). Terminata questa magica esperienza 

pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio saliremo sul Planalto, la montagna, l’unica zona nelle Azzorre 

che si può considerare alpina. E’ un susseguirsi di lagune e coni vulcanici, un paesaggio straordinario da 

scoprire a piedi, con una breve camminata. Fa da sfondo il Monte Pico, il simbolo dell’isola, che con i suoi 

2351 metri è anche la montagna più elevata del Portogallo. Rientro a Lajes. Pernottamento in nature hotel. 

Pasti: mezza pensione con pranzo. 
 

22/09 : Pico – Faial  

Colazione in hotel. In mattinata trasferimento al porto 

per prendere il traghetto per Horta. All’arrivo pranzo 

in ristorante locale nella cittadina di Horta. Nel 

pomeriggio partiremo con la visita della splendida 

cittadina di Horta; inizieremo da Peter’s Café, il bar 

più famoso dell’Atlantico, antico ritrovo di balenieri 

e navigatori. Proseguiremo con l’antica fortezza (oggi 

una Pousada) e la marina, con la “mostra” a cielo 

aperto dei murales lasciati dagli equipaggi che 

attraversano l’Atlantico (come rito scaramantico). 

Quindi raggiungeremo la casa-museo del primo 

presidente della Repubblica Portoghese, Manuel de 

Arriaga, nato ad Horta. Immancabile la visita al bel Museo di Horta, nell’antico monastero gesuita, al 

palazzo del primo Parlamento azoriano (dall’esterno) e al magnifico Giardino Botanico delle piante 

endemiche azoriane (l’iter delle visite potrebbe essere variato dalla guida locale). Rientro in hotel per 

pernottamento. Pasti: mezza pensione con pranzo. 

 

23/09 : Faial  

Colazione in hotel. Trasferimento al punto di partenza del percorso (PRC04 FAI) verso la Caldeira, simbolo 

di Faial, per ammirarne tutta la bellezza dal punto panoramico di Cabeco Gordo (1043 metri). Al termine 

della camminata ci dirigeremo verso il paesaggio lunare di Capelinhos, dove la natura ha scatenato, nel 

1957, l’ultima devastante eruzione vulcanica delle Azzorre. Visiteremo il Centro Interpretativo, per scoprire 

tutto dei tragici ma anche spettacolari eventi accaduti. Dopo un pranzo a pic-nic, sulla strada del rientro ci 

fermeremo alla piscina naturale Varadouro, dove, chi vorrà, potrà fare un bagno nelle piscine naturali di 

basalto nero. Rientro ad Horta. Pernottamento in hotel. Pasti: mezza pensione con pranzo pic-nic. 

 

 

24/09 : Faial 

Colazione in hotel. Trasferimento all’aeroporto di Horta, partenza con il volo TP6592 HOR LIS 10.25 13.55. 

Proseguimento con volo su Roma TP836 LIS FCO 15.15 19.10. 

 

OPERATIVO VOLI   

 (TAP Air Portugal)  

17/09 TP833 ROMA                      LISBONA 13.40 15.50  

17/09 TP1863  LISBONA             SAO MIGUEL 17.05 18.30 

24/09 TP6592 FAIAL                    LISBONA 10.25 13.55 

24/09 TP836  LISBONA                ROMA 15.15 19.10 



    

 

LE STRUTTURE DI QUESTO VIAGGIO 

 

Sao Miguel: Hotel Marina Atlantico o similare HotelMarinaAtlantico.com   

Pico: Hotel Aldeia da Fonte o similare Aldeiadafontehotel.com 

Faial: Hotel Do Canal o similare bensaudehotels.com  

  

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE  
 

Quota base 20 partecipanti € 2.260,00 

Quota base 25 partecipanti € 2.200,00 

Supplemento singola € 380 
 
La quota comprende:  

• Voli internazionali dall’Italia con 23Kg di franchigia bagaglio  

• I voli domestici  

• Tutti i trasferimenti con bus privato e autista  

• Guida locale parlante italiano  

• Traghetto Faial – Pico  

• Sistemazione nelle strutture indicate 4*  

• Pasti come da programma  

• Degustazione di vini a Pico  

• Visite ed ingressi inclusi nel programma  

• Whale watching a Pico  

• Ingresso al Parque terra Nostra  

•Le tasse aeroportuali (€ 220, da riconfermare al momento dell’emissione)  

• Assicurazione spese mediche, bagaglio e assistenza  

•Assicurazione annullamento  

• Donazione (€ 5) per il progetto di ecosostenibilità per il 2024  
 

La quota non comprende:  

• I pasti non indicati e le bevande  

• Mance  

• Extra personali e tutto quello non indicato nella voce “ la quota comprende” 

 

N.B: Per motivi tecnici l’itinerario potrebbe subire variazioni, mantenendo comunque le visite indicate e le 
categorie previste degli hotel  
 
Il viaggio sarà confermato al raggiungimento del numero minimo di 20 partecipanti. 
 
La partecipazione al Tour è riservata ai Soci C.R.A.L.: la quota di iscrizione al C.R.A.L. è di €. 24,00 + €. 
5,00 (tassa di iscrizione – una tantum), ha validità di 365 giorni dalla sottoscrizione o dall’adesione ad 
evento proposto dal C.R.A.L. e consente di partecipare a tutte le iniziative turistiche, ricreative e culturali 
promosse in favore dei Soci. 
Possono partecipare al Tour anche tutti gli iscritti a CRAL ed Associazioni con sede in Abruzzo e costituite 
ai sensi della Legge 07.12.2000 n° 383 e della L.R. 01.03.2012 n° 11, senza fruire degli interventi disposti 
dal C.R.A.L. Dipendenti Regione Abruzzo in favore dei propri Soci.  
 
MODALITA’ DI PRENOTAZIONE E PAGAMENTO: 
 
Le prenotazioni (per scadenza opzione voli/hotel) dovranno inderogabilmente essere effettuate entro e 
non oltre il 10/03/2024, accompagnate da un acconto di €. 300 (trecento/00) pro-capite sul c/c bancario 
n. 142806 intestato al CRAL Dipendenti Regione Abruzzo, presso la CARIPE (Gruppo Banca Popolare 
Bari) Ag. n. 3 di Pescara – P.za Duca degli Abruzzi 28, Codice IBAN: IT93D 05424 15441 000000142806. 
Contestualmente all’acconto dovrà essere inviata una fotocopia della carta di identità valida per 
l’espatrio/passaporto in corso di validità,  
 
La prenotazione è confermata unicamente con l’invio dell’acconto. 
 



    

 
Entro il  20 aprile dovrà essere corrisposto un secondo acconto di €. 500 (cinquecento/00) per ogni 
partecipante; 
Entro il  20 maggio dovrà essere corrisposto un secondo acconto di €. 500 (cinquecento /00) per ogni 
partecipante; 
Entro il  20 giugno dovrà essere corrisposto un secondo acconto di €. 500 (cinquecento/00) per ogni 
partecipante; 
 
Il saldo dovrà essere effettuato, con le stesse modalità degli acconti, inderogabilmente entro e non oltre il 
30/07/2024, sulla base dei servizi richiesti ed a seguito di invio da parte del CRAL della “Scheda di 
partecipazione” individuale. 
 
Copia di ogni versamento dovrà essere inviata all’e-mail : cralpescara@regione.abruzzo.it  
 
I posti in Pullman saranno assegnati in base alla data di prenotazione risultante dalla copia del versamento. 
 
CONDIZIONI IN CASO DI ANNULLAMENTO  

Al turista che receda dal contratto prima della partenza saranno addebitati 

 -  la penale in percentuale sulla quota di partecipazione nella misura indicata di seguito a seconda del 

numero di giorni che mancano alla data di partenza:  

30% dalla prenotazione fino a 61 giorni prima della partenza  

50% da 60 a 21 giorni prima della partenza  

75 % da 20 a 15 giorni prima della partenza  

100% da 14 giorni prima della partenza  

 

Si precisa che il riferimento è sempre ai giorni di calendario; dal computo si escludono il giorno della 

partenza ed il giorno in cui viene data comunicazione dell’annullamento.  

 
N.B. La validità della comunicazione di annullamento del viaggio è subordinata all’adozione della forma 
scritta.  

Misure di prevenzione generale 
Attualmente non sussistono particolari formalità per uscire/entrare in Italia e in Portogallo. E’ tuttavia consigliato 
portare sempre con sé i presidi di protezione individuale, qualora ne fosse richiesto l’utilizzo in base a norme 
e/o raccomandazioni di Autorità locali. 
Per ulteriori informazioni si rimanda al sito del Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione 
Internazionale, al seguente link : Viaggiare Sicuri 
 
I partecipanti al Tour suindicato, per effetto della loro adesione al Tour medesimo, incaricano il C.R.A.L. 
Dipendenti Regione Abruzzo ad effettuare la prenotazione e saldo sopra descritti presso il Tour Operator 
Green viaggi Sas, usufruendo di un servizio gratuito espletato secondo i fini istituzionali dell’Associazione. I 
Partecipanti sono perciò consapevoli che il C.R.A.L. è soltanto “Promotore no-profit” dell’iniziativa 
turistico/culturale suddetta, che è tecnicamente organizzata dal Tour Operator suindicato, e pertanto non 
risponde direttamente di eventuali disservizi o inadempienze da parte degli Operatori e Prestatori di servizi. 

PER INFORMAZIONI RIVOLGERSI A: 
 
MARRAMA Giovanna, 328  8228458 (anche WhatsApp), e-mail: giovanna.marrama@gmail.com- 
BARBONI Anna Maria, 085/7672100- BUCCELLA Antonio 085 7672349- CIMINI Maurizio 085 7672115 
– DI BATTISTA Daniele, 085 7672500- DI CARLO Gabrielino, 085.7672361- DI CARLO Loredana, 
085.7672578 – FIRMANI Emanuela , 085 7672526 - MACCHIA Menotti 347.8596408-  TRIOZZI Lucio 
348.2521407 e-mail: cralpescara@regione.abruzzo.it 

 

Organizzazione Tecnica:  Green Viaggi Sas Di Cantalamessa Cristina & C 

mailto:cralpescara@regione.abruzzo.it
https://www.viaggiaresicuri.it/find-country
mailto:giovanna.marrama@gmail.com
mailto:cralpescara@regione.abruzzo.it

